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Uvod

Tato prace se bude zabyvat, jak uz sam nazev wapweiproblematiceifpravy celotaborovych
her. Prace by #ta slouZzit gredevsim dalSim tdborovym vedoucim jako inspirdaceifpraw
vlastni celotaboroveé hry nebo jako soupis mych dadaich zkusenosti, které jsem doposud
stail z této oblasti n&erpat. Jsou to zkuSenosti ziskané z dob, kdy jsetabory jezdil jest
jako dit, ale hlave za poslednichgkolik let, kdy se pohybuji mezi vedoucimi a mam
prilezitost victt pripravu i piibéh celotaborovych her i z té druhé (prickryté) strany a na
vSem se podilet.

Hlavni naplini této prace by tedyin byt jednoduSe popsané sasti giprav celotdborové hry a postupn
bychom se i projit od obecnych poznailkaz ke konkrétnimikladim nékterych her.



Priprava celotaborové hry

Priprava celotaborovky by #wa zait mnohem #ive nez piprava ostatnichéei potebnych na tabor. Pokud se
bavime o BZném letnim prazdninovém taieo tak ideald od za&atku kalendéniho roku. Pokud ji nechcete
délat celou sami a bude se na ni podilet vice lidztalastni zkuSenosti vim, Ze se réethé Ukoly malokdy
splni v¢as a Bkdy treba vibec nebo ne Uptpodle naSichigdstav u museji seqaklavat a to z pravidla na
posledni chvili. Pokud se rozhodnetéatlsi vSechno sami, tak se s ¥ pravaépodobnosti sami na sebe

spolehnout iZete, ale budete mit takové prace, Ze to Stdjoe zait s redstihem.

DalSim divodem, pré z&iit véas miize byt napiklad priroda- pokud totiz chcete mit stésti jaké hry
napiklad zakopany poklad nebo cokoliv jiného, je effeiitho zakopatieba uz jl roku predem, aby hlina
stihla zafst travou a vy se vyhnulifipominkam podeziravych taborfikkteri poznaji, Ze to tam zakopal

n¢kdo pred tydnem a nikoliv fed mnoha lety, jak pravi legenda a podobn

Priprava nejen celotaborovky, ale vSech tdborovygbrav z&iné sclizkou(poradou) vSech akféa
rozcklenim akob. Tyto porady by iy samozejme probihat aZ do samotného zahjeni tabora, abyblm
kontrolovat jednotlivé fazetfprav a aby mohly byt spaieymi silami posouzeny a realizovany vSechny nové

napady.

Dulezitym faktorem, ktery vyraznovlivni péipravy na tabor je vy lidi, které na tabi@ budou a tim myslim
jak dgti tak vedouci. Je evidentni, Ze je vhodné, abtabar jeli fedevsim vedouci, kiese dtem wnuiji
celor@né a znaji se s nimi. To je mozné ovSem jenizapokladu, Ze na tdbor pojedattigkteré chodi
celorainé do oddilu, coz je dle mého nazoru idedlni moZndgslim tim tedy nebrat na tabor jakékolistid
(coZ se konkréthu nas bohuzZel vipdchozich letectiasto @lo), ale jen ty, které chodi pravidéldo oddilu.
To vam umozni &Si moznosti i ptripraw programu, protoze budete moci vychazet z toheSgehny znate
a vite co od nicliekat, jaké jsou jejich schopnosti a dovednosti.d@tiosamotné je to samign také lepsi,
protoZe uz se navzajem zna&ghoz niZou vyuZzit uz i ubytovavani, kdy se mohou ragit do starii podle
toho, jak spolu vychazeji. Kazdy rok se tedy Ahdte potkavame jak séthni, které oddil navsvuji
pravidelrg tak s @tmi, které se naSich tabior(tastni poprvé. Prace s pro nas zatim neznamgtmii g
nara:ngjSi. Kazdy vedouci se musi z&ifih na rozpoznani hlavnich charakterovych vlastresithopnosti
déti.



Vybeér tématu

s

Koneiné se dostavame Krn pro diti viditelngjSim a tedy i dlezitéjSim vwcem, a tim je vylr spravného
tématu. Pokud totiZ zvolime Spatné téma, tak sé galkovy dojem naddi tézko dohani jednotlivymi hrami
nebo jinymi aktivitami.

Jak, ale vypadé takové Spatné téma?

Spatné téma fite byt nafiklad takové, které nas bude,ikvsvé striktnosti a zastenosti, pilis omezovat fi
vybéru nebo vymysleni her. S ohledem na problematikuéigni her je tedy lepsi volit obegjai témata. Je
ale pravda, Ze pokud mate dost ndpédsu a odhodlani- ftie byt preciz# pripravena celotaborovka na uzké

konkrétni téma lepSi nez na g obecné.

Souasrt je vhodné, aby téma bylo zpracovano tak, atgrd FinaSelo nové informace z dané oblasti.

Formou hry mohoudi velice snadno ziskat informacetznych oblasti.

Nazev tématu by nefh pokud to je jen trochu mozné, odtayat Zadné zasadnéjdvé informace. Bti budou
mit vétSi zazitky, kdyz nasbudecekat vice pekvapeni — kdyZ budou postupodtajiovat ten zahadny a
nejasny pibeh, ktery by si nily postupi sami proZit. Nazev by tedy néhprozrazovat vic nez co je k

uvedeni pdeba a ani by neghbyt prilis konkretizujici.

J& jsem zastdncem toho, aby mohli byt tabornidlé&azhvili gekvapovani novymi okolnostmi a uvazoval
jsem uz tedy i o celotdborovce s oficialnim zastirandzvem, kdy by seti az v pibéhu tabora jakoby
souhrou okolnosti dostali do zamySlenékibghu o kterém fpivodni zastiraci ndzev nic moc nevypovidal a

coz by mohlo fispét i k vérohodnosti naskytnuté situace.

To je ovSem jen mojefpdstava a v praxi jsou mnoheastjsi i pouZitel®jSi témata ktera jsou opravdu jen
hrou a vSichni(i dti) si to uz od z&atku uvtdomuji a nejspis i proto séils nevziji do gipraveného fbéhu.
Je to dano i tim, Ze dnesritiduZ si nenechaji nic moc namluvit, jelikoZ jsdoktbpovany spoustou informaci

z celého s#ta a jsou nuceny je zpracovavat,catji nebo ne.

Pokud jste dostate¢ kreativni niiZzete mit téma kazdy rok jiné, ale moznost opakn¥jaké povedené téma
tu je samoiejnme také- jen je lepSi s tim pkat alespd tak dlouho, aby se mezi tim viistali céti. Délat to
sameé co uz jednou zazily by je uz tolik nebavilkdyZ neni&Zké gipravit na stejné téma Ggjinou legendu

a nove hry.



Legenda

Legenda je vlasthpiibéh do kterého jsoudti na za&atku tabora zaseeni a ktery dava vSemu smysl. V jejim
duchu by se #ly nést nejen jednotlivé hry, ale veSkera tabortmaost, kterou je mozné tématicky
modifikovat. Nagiklad jidelni listek (pedevSim nézvy jidel), Zigob stolovani nebdizné tématické vylety,
ale i vzhled tabisste se da tématickyijzptsobit legend (nova tématicka stavba nebo alaspgzdoba

tADISEE).

Priprava her

Hry by kromé samozejmé navaznosti na legendu (téma)ynuéti vSestran rozvijet. Tim myslim, Ze by &h
byt hernicas spravéarozvrZzen na hry fyzické a logické. Pémmezi €mito skupinami her by #h byt vyvazen,
pokud se tedy nejednd jen o Uzce &&my tdbor (nafiklad sportovni nebo naopak Sachovy atd.), vzdy by

tedy n€ly mit néjaké zastoupeni hry z obatchto skupin.

Uvedu giklady rekterych drul her:

Fyzické
© silové hry
© hry na zruénost
© postirehové hry
© hry na rychlost(béhaci)

Logicke
© hry na pamét
© hry nalogické mysleni
© kreativni hry
© védomostni hry

Urcité by se nasli dalSi druhy, ale na tyto by js@téimentli zapomenout a v rozumné faije pouZiti u vas.
Kazdé dit by si zde nilo najit reco co mu jde a co ho bavi. TakZe pozor na to abylpeSechny hry ,na

jedno brdo“. S asfnosti her u &i souvisi také jiz zmina legenda, ktera by je do hrglamvhodré uvést.



Rozdilnost dbti

Pti ptipraw her, ale i jejich ptbéhu a vyhodnocovani bychomeétinzohlediovat tiznorodost &ti. Kazdy je
jiny - to je dilezité si u¢domovat a nesnazit se za kazdou cenu chovat ke d&em stejd. Kazdé vyZzaduje

jiny pristup, zfisob prace i hodnoceni.

Ackoliv je kazdy originalni, takast&né Ize rozalovat jednotlivce do skupin podle toho jak se cljpva
(temperament), jak jsou $ta samoiejme i podle pohlavi. Takovéto rozSkatulkovani ndm tedye usnadnit

cestu k hledani toho spravnéhdspupu k ugitym détem a ngli bychom ho zohletbvat uz pi priprav her.
© Temperament
©® Sangvinik

vzruSivy — nema problém s vyjarvanim na viejnosti — komunikativni - je oblibeny v kolektivustabilni,

vyrovnany — ma sklony k lehkomysinosti aZz povrchinesiedokaze porozushostatnim

Lze ho vést k pdivosti a odpo¥dnosti a to zvladnutelnymi a pravidelnymi Ukolyaké byt dobrym &dcem

— dokaZe své nadSeriepaset i na ostatni.
©® Cholerik

dokaZe se zapalit pro cokoliv a strhnou k tomu smaaSenim i ostatni — nema problémy s komunikaci —

extrovertni — cilesdomi - vzruSivy — nevyrovnany — impulzivni — ¥étivy

Méli bychom usndriovat jeho projevy. Lze ho tedy ndikrotit své city, ale nelze ho zZmit- vZdy Zistane
cholerikem. Diky svym vlastnostemiie byt dobrym Ih&em. Jeho vyhodou je, Ze byvéstedrEjSi na jiné i
na sebe.

® Melancholik

tichy- moc se neprojevuje - ¥ggné vystupovani muéth problémy a ratji se mu vyhyba - nechava se vést

ostatnimi — m& spiSe nevyrovnané reakce — dok&teuthat ostatnim a chapat jejich problémy

Je zde snaha &enit ho vice do kolektivu, ale pozor na nevhodpispby jako je nucené i&né vystoupeni

(zpev, verejny prednes, sport atp.), pokud se nejedna o jeho sétrdnku.

©® Flegmatik

klidny a rozvazny — nepaniiia- s problémy se vyrovnava sam - népbtije se vi&@jné projevovat
Ma problémy s motivaci, ale kdyz uz se piddie motivovat tak je velmi @éivy a spolehlivy.

O Vik

Mladsi Skolni vék (6-9 let)

Tyto ckti jeSt priliS neovladajiéteni a psani. Psani sed@@te&né nahradit kreslenim, ale nejlepsi je hrat s nimi

prosg jiné a jednodusi hry.

DalSi pekazkou u malychdti je, Ze se nedokézi dlouho sdasit a proto by se #fa kazdych maximah20

.....
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nagiklad dkoly jim musite zadavat postupikdy? jich budou mit utlat vice, tak na ty dalsi rychle
zapomenou (to se netyka pouze her, ale jakékmiivosti, kterou po &ech vyZzadujeme — majfift na

nastup, peviéknout se, ifipravit si &ci na pwak atd.).

DalSim problémem tétoskové skupiny je neschopnost dlouho&8btymové spoluprace- hry by tedylin

byt spiSe individuakjSiho charakteru.
Stiredni Skolni Wk (9-12 let)

Tymova spoluprace je stale dosti problémova, &lieud jsou schopnyist a psat na dostéte arovni, aby se

to dalo ve hrach vyuzit.
Jejich schopnost sotistlit se je vyrazhivétsi a mohou se uz hrat i delSi a komplgginhry.

Déti v tomto wku se snaZi podavat, hlavpo fyzické strance, vysoké vykony (neghsi priznavat, Ze na

néco nemaji) a tak hrozi jejichigtiZeni.
Nejstarsi Skolni Wk (12-15 let)
Dospivajici (pubertalni)ai jsou ¢asto cito¥ nevyrovnané (divky ptd, chlapci frajéi). Rozvijeji se kontakty

mezi pohlavimi. Bti uZ neberou vedouciho automaticky jako autodta,vedouci je o své pozici musi

presvdcit svym chovanim, kvalitou osobnosti, odbornoddi .at

vvvvv

tymovou spolupraci, ale i taktizovani kombinovéata. aSe starSimiadmi uz zkratka nejsme tolik limitovani

pii piipraw her ale ¥tSim problémem je jejich chovani souvisejici gréaypubertou.

Opet zde hrozi petaZeni zfyisobené jejich fecaiovanim.

© Pohlavi

Pokud je vas tdbor smiSeny, coZ je dnes uz skaradbem, tak musite zohlédvat i rozdily mezi
pohlavimi. Chlapci jsoudtSinou fyzicky zdat¥jSi nez divky, ale divky zase rychleji dospivapdBtatné

jsou i rozdily v psychice — chovaniteSeni spdr atd..

Alternativni hry

Vzdy se nize stat, Ze vdm do programu zasahne Spattespoebo i jiné ndpdpokladané okolnosti, které
mohou narusit gibeh celotdborovky a proto je geba mit vzdy do jisté miryfipravené i alternativni

mozZnosti.

Jednou moznosti je sfipravit dalSi hry, které pouZijete, jen kdyz vantasi nedovoli uskudeit pavodni
plany a druhou, dle mého nazoru lepsi variantayeyslet takovou strukturu celotaborovkyibghu, aby

bylo mozné jednotlivé hry vzdyjak prohazet.



Cil hry, odneny, hodnoceni

Cil celotaborové hry je znamétilvédi, Ze za dosazeni cilegeka odmina. Vhodné je podavatm
pribéZzné hodnoceni jednotlivych etapovych her, kterénblp pasobit motiv&né stmelovat tymy a

rozvijet zdravou sog¥ivost.

Hodnotici prvek mé vliv na psychiku i dalSi vykafiti. Je to zptna vazba pro jakoukoliginnost, kterou
po ctech poZadujeme ta&e jedna o hry, praci v kuchyni nebo cokoliv jinéRodnoceni méa podavat
realnou informaci o podaném vykonu ald§i dédéli co jim jde, ale i kde jsou jejich nedostatky@ c
zlepsit. DileZity je zpisob jakym je jednotliviom hodnoceni podavano. Hodnoceni podavame dle
charakteru jednotlivce. &Sinu diti posi kladné hodnoceni formuiegné pochvaly. Co se tyka
nedostatly, ty by nely byt konzultovany soukroin aby nezfisobily zbyténou frustraci. Ot se neda

aplikovat ploss, ale vzdy pizpasobit typu osobnosti a situaci.

Budovani atmosféry

Atmosféru utvéi spousta v&Sich i vnitnich vliv, které na kolektiv fisobi. Pat mezi r& dobré vztahy mezi

détmi i vedoucim, sowtivost, spravedlivost, férovost, poutasigénosti, prostedi, p@asi a dalsi.

Vedouci mé za ukol atmosféru pozithavliviiovat. V celotdborovéih ovliviiuje atmosféru kazdy z vyse
uvedenych krok od zajimavého tématu hrygs gfipravené prosgedi, spravedlivy fistupu k dtem,
ptizpusobeni Ukal charakteru, schopnostem a dovednostétin dnotivaci - vtaZzeni dogk hry, spoléné

cile, sowtzivost, tymovost, ale i rozvoj jednotlit@z po pochvaly a odiny.



Zaveér

Spravi piipravena celotaborova hra byla déti nejen zaujmout, bavit, ale i rozvijet jak pcéastce
védomostni, tak i v oblasti manudlni¢imnosti. V neposledrfad by hra ngla pomoci rozvijet a formovat

osobnost kazdého jednotliveatdéti vzajemné otetené komunikaci, empatii, tymoviosti.

Pripravit dobrou celotdborovku neni nic lehkéhorpbtijete k tomu spoustiasu, hod# dobrych napai dost
lidi, ale gedevSim odhodlani a chucklat néco pskného pro dti. KdyZ se vam podétohle vSechno spojit

dohromady, tak mate vyhrano.

Doufam, Ze jste v této praci nasli to, co jste dadiee celotéborovych her éfitvédét a Ze vam tedy spréyn

poslouZi i i vasi vlastni tvorb.
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