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Uvod

Ochranafirody v naSem oddile ma dlouhou tradici v paglphijimacky. Rada bych se ve
své praci zamyslela nad tim, jak by se dala vyukaasledné fezkouSeni &domosti z
ochrany pirody posunout dal sérem ke koncepci ekologické vychovy. Rada bych, pitéyge
byla pro ostatni zamySlenim, jestli ianema smysl &novat se v oddile environmentalnim
otazkdm a abyfifpadré nasli inspiraci jak na to. Popisu, jaké jsou giiéstupy a moznosti
ekologické vychovy, potéijplizim prijimacku z ochrany firody v naSem oddile a nakonec
nabidnu moznostiinnosti tykajicich se ekologické vychovy, se kterjmam bul’ zkuSenosti
nebo bych je clita pouzit v budoucnu. Zdrojem mi budou internetstr@nky zansiené na
tuto problematiku, fednasky Uvod do studia zivotniho piesti prof. RNDr. Martina Branie

Csc. a Pivodce praktickou ekologickou vychovou AleSe Machala

Cile ekologické vychovy

Pojmy ekologicky a environmentalni jsodestire pouzivany ve smyslu Setrné, dobré pro
Zivotni prostedi. Pojmy ekologickd i environmentélni vychovameaaji to samé. Neni to
velky problém, je dobré si ale &domit, Ze ekologie je &da zabyvajici se vztahy mezi
organismy, jejich progedim i mezi sebou navzajem. Jejim cilem neni chygdimodu, ale

poznatky této &dy se v ochrariéké praxi vyuzivaji.

Cilem ekologické vychovy je védbveka k zodpowdnosti za prosedi, ve kterém Zije. K
tomu je teba rozvijet osobnost vSestrankonkrét ve tech oblastech.

Znalosti a ¥domosti rozviji racionalni stranku osobnosti. Inface o terminologii,
fungovani ekosystéin globalnich problémech, etice a pravu ziskavameenim
v souvislostech, klademeihz na otazky CO v zZivotnim présti existuje, JAK jednotlivé
slozky navzajem souviseji, PRQomu tak je, CO SE STANE, KDYZ do systému vstoupi
nova okolnost, jaké budou pozitivni a negativiglddky, jak funguje ztina vazba?

Dovednosti a prozitky rozviji emocionélni ské. Vylety do pirody, letni tdbory, nini
pozorovani zvat, umigovani pta&ich budek a mnoho dalSiho je spojeno se zazitky
samostaté nebo s kamarady, jakoby mimochodem se tak projgubmtah k pirod. K
dovednostem by #ho patit tridéni odpadu, Séeni energiemi, vodou, papirem a dalSimi

materidly.



Postoje a pospolitost rozviji volni strankwlmsosti. Spada sem aktivni zapojovani v
ob¢anské spokmosti, formovani vlastnich nadZorna danou problematiku, schopnost
spolupracovat a komunikovat o problémectit 8Babyté zkuSenosti dal.

Ukolem oddilového vedouciho jetidpozitivné motivovat k zajmu o ZP, vétipit jim
myslenky ekologické etiky. Stejnjako je nepipustné okrastlovéka, je nepipustné vylit
vyjety olej do potoka. Dlezité je zvolit vhodny fistup, d@ti nelze straSit ekologickou
katastrofou a fundamentdlnhlasat, Ze ony jsou ta budoucnost zachrany ékemie.
Ekologicka vychova rive byt podtextem kterékoli jin&innosti. UZ jen tim, Ze di uklidi

faborky po fie nebo zamaskuji uhaseny thsi buduji vztah k ZP.

Vedouci musi zastavat postoje a dodrZzovatiglea\eV, aby byl dtem vzorem. V roce
1998 vzniklo Rijatelné Ekologické Minimum Kazdého Oddilového Vadiho (viz giloha).

Jde o okruh &domosti z EV, které by byly schopny akceptovat kigcdtské organizace

bez ohledu na jejich hlavni z&teni.

Ri naphovani citi EV se da doie pouzit princip ,kizovky“. To, co chcemed naltit se
nactvercové siti kizuje s tim, co &i bavi. Nap. nait se réco o rybnice jako ekosystému,
odchytnout a prohlédnout si larvy hmyzu, vazky, yzgovidat si o zn#Steni, eutrofizaci

vody v pauze mezi plavanim a skakanim do rybnika.

Poslanim EV je #ani dosahnout stavu, kdy lidé povaZujtipé prirodu a ZP za sy
dulezity zajem a podle toho se chovaji. Chovani anged lidi v souladu s principy
udrzitelrgjSich zpisohi Zivota je spoléenskou normou a naopak sobeckysqb Zivota, kdy

¢loveék mysli jen na vlastni pteby, je odsuzovan.

Prijimacka

dvoustugovem systému. NizSi modra Uravevyssicervena urove obsahuje ,zkousku®
z ochrany pirody. Tahle pijimacka mi byla na tab@ blizka uz jako déti, a proto jsem se ji
zhostila, i kdyZ jsemi@sla do vedeni.



NizSi modra fijimacka je pro dti od sedmi let, které jsou v oddile nové. Obsahuje
informace o odpadech, jejich recyklaci a uklad&sichni musi znat druhy popelnic a jaky
materidl do nich p&t Druhoucésti jsou zasady chovani vinpdé. U¢ime se, kde a jakym
zpasobem se five tabdit jakd jsou pravidla zachazeni s éhmv pirodk, Ze zbyténé
nencime rostliny, chragné rostliny nesmime trhat a nébeme zabijet zvéta, nenechavame

nikde valet odpadky, atd.

V cervené pjimacce, kterou kdyz dét spini a je mu minimat 15 let, miZze se stét
instruktorem, se zasiujeme na ochranu Zivotniho priesli. Zivotnim prosedim minim cely
swt, ve kterém Zzijeme, zahrnujeme d@& meésta, vesnice, auta, letadla, ropné vrty, doly,
pohai, mae, pralesy, savany, louky.iiFoda je po#éazeny pojem Zivotnimu prdsti.
Krajinu, jako je pémyslovou z6na v plném provozu, zdirpdu nepovazuji, stegnjako
magistralu v centru #sta. Rirodou je rozlehlé raSelin&t neprostupny prales i vysoké
pohai. Jak je to se zetdélskou krajinou, mistskym parkem nebo chovnym rybnikem? Nejde
urcit ostrou hranici, firoda je pozranovanaclovékem pibézre jiz tisicileti.

Zivotni prostedi Ize rozdlit na pit oblasti: vodu, vzduch,iplu, organismy &lovéka. Jde
0 umelé rozctleni, tyto slozky spolu souvisi a vyt¥&omplikovany systém. Kazda oblast ma
své problémy, které se projevuji lidmi negativanimanymi udalostmi, jako jsoueba
povodre, pozary, nedychatelné presti kvili smogu, exhalacim z tovaren, zé&meseni,
vulkanickacinnost, vicltice. Clovek zaiina fesit girodni procesy ve chvili, kdy ho &sou
obtZovat. Chci, aby sidi uvédomily rozdil mezi ochranouifpody a ochranou Zivotniho
prostedi, aby ¥dély néco o kazdé sloZzce ZP a iy popsat par fikladi problént, jejich
pricinu, disledek a moznosesSeni. Neni mym cilem nuti€koho, aby se dil fakta zpangti,
chci, aby dti hledaly souvislosti.

Uvedu piklad z kazdé oblasti. Informace byin byt uteny pro d@ti ve wku 12-15 let.
Voda: Problémem jsou povodn pricinou mize byt meliorace neboli nEmovani koryta
vodniho toku, nedostatekipzenych volnych ploch- luk k rozliti vody z koeyt dol& ded.
Prirozené louky jsodasto gemenény na pole nebo zastaw budovami. Kdyz moc a dlouho
prsi, voda se do koryta nevejde, rozlije se do,rkisté vyuziv&lovek, a proto mu to vadi.
Povodnim jefeba dat prostor k rozliti, mékdni louky mohou byt i chr&nou lokalitou se
vzacnymi druhy rostlin i Zivéicht a stat se turistickym cilem (mimo pov@dnVve nmest jsou

pro ochranu pouzivany protipovical/é stny.

Vzduch: Castym problémem zg&téni ovzdusi je smog, tzv. zimni smog vznika za

inverze, to znamena, Ze v udoli se drzi aidst a ve vySSich polohach sviti slunce. Ve



méstech se do ovzdusi dostavaji zplodinyinapvyfukovych plyr, v primyslovych zénach

z teplarenskych komin na vesnicich z topeni v kamnech, protoze pfoudzduchu je p
inverzi minimalni, zplodiny se hromadi a vzductsiéle nedychatedjsi, nejnebezpmgjsi je

pro malé dti a pro lidi s onemoamim dychaci soustavy, namstmatiky. Velky smog, po
kterem si lidé ugdomili, Ze je teba nénit pristup k Zivotnimu prosedi, nastal v Londyhv
prosinci roku 1952 a rozplynul se az ¥ebnu 1953. Slovo smog je sloZenina z anglického
smoke and fog. Je zndm je$tv. letni smog tvieny gizemnim ozonem, ten vznik4 reakci
emisi ze spalovacich motoza suchého horkého ¢asi. Smogu se da jemegpichazet, kdyz uz
piijde, nedaji se mu staéw bariéry, jako iteba vod. Prevenci je omezeni nedokonalého
spalovani nekvalitniho uhli, starych hadrplastt v kamnech ¢i na ohni, omezeni

automobilové dopravy, modernizace teplaren.

Pida zatala byt zemdelsky vyuZzivana fiblizné pred deseti tisici lety v arodné oblasti
mezi fekami Eufrat a Tigris naiBdnim vychod, od té doby byla snaha dostat ip co
nejvice urody a co nejmérse naéit. Neustale se zefekiiovala technika orby od vlastnich
rukou, fres ruchadlo az po traktor. Hledala se stalejSilthnojiva, ktera by plodiny co nejvic
vyZivila, a vyvijely se @inngjSi zpisoby, jak bojovat se 8Kci. Tyto faktory vedou k tomu, Ze
vycerpavaji idu rychleji, nez se ona stihngirpzere obnovovat, regenerovat. Nastavaji
procesy degradace, rfaproze, zasolovani, desertifikace, podem.

V poslednich letech jsou v mdbiopotraviny, vice se dba na k Zivotnimu pfedt
vstiicny zpisob gstovani. Chemické latky, které sdvié masow pouZzivaly jako insekticidy,
nag. DDT, jsou dnes ve &Sir¢ zemi zakazany. V Sedesatych letech Rachel Caraonov
napsala knihu Silent spring, kde upozornila na ékyitaki, ve kterych se hromadilo DDT,
proto nEli vajicka s tenkou sk@pkou, ve kterych se nemohla vyvijet dddéa. Nutno
podotknout, Ze v &kterych zemich Afriky je DDT povoleno a pouZzivarse hubeni komér
Anopheles zfisobujicich malérii, kterou se v roce 2012 nakaziba 200 miliof lidi a
zentelo 600 tisic.[zdroj WHO] Co s tim? iMe si dovolit dbat na Zivotni présdi jen
vysgily euroamericky sit? Timto gikladem chci poukazat na to, Ze hled&Seni
environmentalnich probléimeni wibec snadn&asto je viceznmé, casto se projevi vedlejsi
ucinky o mnoho let pozfji. Napiiklad o freonech idve pouzivanych jako hnaci medium ve
sprejich¢i jako chlazeni v lednicich jsme byli dlouhtepwdcéeni, Ze jsou neskodné. Od roku
1985 jsou postupnzakazovany, v stratogi (2. vrstva nad zemi po tropa&gtotiz reaguji s

ozonem, ktery tvid ochrannou ,vrstvu“, ktera zahmaje Skodlivému UVB z&ni projit na



zem. Freony vydrzi v atmost desitky let, ozoniptvéaeji na kyslik a vznika tak znama
ozonova dira.

Jen okrajo¥ se zminim o globalnim oteplovani. V historii Zemebyla teplota stale
stejna, nap v kryogenu ped 800 miliony let vypadala mozna jakoésava koule a ve
¢tvrtohorach, jak se oztaje poslednich 2,2 milionu let, jef&tani dob ledovych a dob
meziledovych charakteristickym rysem. Konec posietiry ledové se uvadigd 11700 lety
(pccitano od roku 2000). Obdobi nejsou nijak periodiak&tSinou jde o pozvolny proces. V
nekterych dobach meziledovych byly na naSem uzemfilimgs které dnes zname ze
sttedomdi, treba vavin a zvfata jako teba nosorozci. Dnes tedy neni asi nejtepléjindch.
Co v8ak dosahuje maxima agobi to¢lovek, je koncentrace sklenikovych plyn atmosfée.
Sklenikové plyny (vodni para, oxid ukty, oxid dusnaty, metan, ...) jsou v atmasfé
piirozere, pohlcuji ¢ast tepla ze slunce a pak ho vyga zpt do atmosféry,éim vic
sklenikovych plyi je, tim vic tepla zadrzi a naslédvypusti, bude se oteplovat. CO2, N20O i
metan jsou produkty vznikajicitipspalovani uhli, zplodin spalovacich mdtor. Souvislé
zaznamy o teplétod roku 1880 ukazuji, Ze stoupaukbu se zvednout hladiny i@ roztat
ledovce, globalni oteplovani sé€jel a mize si za § ¢lovék sam, pipadné nasledky budou

vadit zas jen jemu. | kdyZ lidé nebyli, hladinaimse ngnila o desitky met.

DalSi sloZzkou jsowrganismy. Kolik jich vlastre je? Popsano je velmifiplizné 1,5
milionu druhi, ale odhaduje se, Ze jich existuje i 10x vicéleRitym pojmem je diverzita-
rozmanitost druth na zemi. Nejde nam jen o to, aby bylo co nejvighdly jde i o pestrost
jejich rozloZeni na zemi. 8které organismy jsou kosmopolitni, jiné typické préitou oblast
a tim ji ¢ini charakteristickou. Na pousti budou jiné druteZ v horach, na sousi jiné nez ve
sladké vod & moii. V CR chceme, aby byla krajina pestra, les§idsiy louky protkané
vodnimi toky a do toho musime zakomponovasta, silnice, pole tak, abyipoda netrpla.
Ochrana firody je i tomto vyvaZzovani velicetdezitou disciplinou. Hlid4, aby se chranily
vzacné druhy rostlin i Zivachu i jejich prirozena stanovist Existenci NP, CHKO,... chrani
vyznamné ekosystémy, které by jinak byly zdevastg\siavbowi t¢Zbou. Tyto oblasti nam

poskytuji moznost odgimku, vyzkumu, estetického pozitku.

Specialni postaveriovéka v ramci ZP lIze ozndt jako antropocentricky pohled, ktery
povazuje za vychodisko kaZzdého hodnoceni¢itko viech ¥ci ¢lovéka. Zivotni prostedi
zaindmeiesit az, kdyz se nam wm obtizre Zije. DalSi moZnosti je biocentricky pohled,
ktery stavi na rovinu vSechny Zivé organismy. Vie zné&isténim vody hynou organismy,

proto to nedlame, kuili nim, ne kwili nam. Je&t zminim ekocentricky pohled gqustavou,



Ze dilezité je fungovani ekosystému jako celku¢tdomujeme si, Ze fungujici ekosystém je v

kiehké rovnovaze. Jednotlivé sloZky spolu komplik@évasasto nepedvidateld souvisi.
Par namétu

Hrbitov odpadki

Hrbitov odpadk jsem vidtla na Upati S¥¢ky cestou na Pomezni boudy. Napad je to
jednoduchy a skife se hodi na tabor, pokud oddil jezdi stale naé&tabdiste. Do zeng se
zakopou odpadky Ziznych materidl, vyvarujeme ses, které obsahuji toxické latky, nap
plechovky odredidla. Vhodnymi kandidaty jsou slupka od pomeéearstaré noviny, lahvka
od presnidavky, PET lahev, konzerva. Misto je nutn&el@anait ,nahrobky* s nadepsanym
jménem a fpadre piibliznou dobou rozkladu. Kazdy rok na tédbse odpadky vykopou a
posoudi jejich zréena. K tomu si povidame o &gobech zbavovani se odpadu,&ma smysl
téidit a znovu pouZzivat kiive stejné podab(sklerené lahve) neboiptvarené (vyph do

spacaku z plastu).

Plosna ochrana pftirody

Hi prijimacce dtem vyklddame, Ze existuje Narodni park, Chnénkrajinna oblast,
Narodni girodni rezervace,ifodni rezervace, Narodnfippdni pamatka, ifrodni pamatka,
Prirodni park, Pamatny strom. LepSi, nez &enazpandt, kolik mame CHKO, je jet do
nékterého na vylet. V klubownna vywsené mapCR miZzeme vyzn&ovat, kde jsme byli na
vypraw, pokud navstivime CHKO, atp iipiSeme o &im par informaci, které jsme se na
vypraw dozwdéli. Jaké tam Ziji vzacné druhy, jestli jsme alidjyeologické zajimavostii
kulturni pamatky. Kazdy @Ze napsat jednwe, ktera ho na vylétzaujalageho si vSiml

treba jen on.

Krmitko

Vyrobime krmitko a umistime ho v okoli klubgviiteba patnact minut z kazdé dzhy
muzeme krmitko pozorovat dalekohledem a ,vést sthatisb tom, kolik ptaki priletélo, jaké

druhy, jestli jim chutnala vice lojova koule nebanéa seminka, jestli s&¥eho bali.



Kandik psi zub

Krasna kytka, ktera roste v NPP Mednilekly Sazavy. Kdyz jsme za ni byli na vyptav
déti mely kandik nakreslit nejdv zpangti a potom podle Zivéfpdlohy. Z obrazk vznikly
panttni listeky na vypravu. Hra ,,08fuje" jakym zmsobem vnimamerfrodu, co nam

z estetického hlediska utkvi v mysli.
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