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Uvod

Volny ¢as déti by nemé&l byt pouze vyplni mezi Skolou a détskymi povinnostmi. Mél by mit
smysl a mél by byt i nenésilnou cestou k ziskavani a osvojovani védomosti a novych
dovednosti. Cesta, ktera je hrava a zajimava, takova po které budou vést i své déti.

Piirodu je potieba poznavat a ne v ni jen bezmyslenkovité bloumat. Jezdit do ni, naucit
se ji vyuZzivat, neniCit a chranit. Vyznavani Woodgraftu totiz nespociva jen v zapalovani
slavnostnich ohiii, ale pravé v téchto bodech. Je to zivotni pfistup a ideologie. Déti jezdici do
ptirody s oddily od Ceské Tabornické Unie by s témito vécmi méli byt seznameni. Méli by se
je ucit a meli by pak sami chtit pfirodu chranit.

Je proto dobré zajistit pro déti uspéSnou a atraktivni ¢innost, ktera zaplni jejich volny
Cas a déti budou mit zaroven moznost naucit se spravné se k piirodé chovat, zit vedle ni a s ni
a osvojit si véci k tomu potiebné.

Je to tedy prace pro vSechny, kteti chté&ji déti ucit (a také sami sebe) poznavat ptirodu,
jako to délali pfirodni narody a zalesaci. U¢it je formou hry a s pozitivnim piistupem k novym

vécem. Aby se déti naucili néco, co budou po prazdninach vypravet spoluzakiim ve Skole.

Zpusob ucéeni

Vedouci by se k détem mél vyjadfovat zpusobem pfijatelnym k jejich v€ku. Nem¢l by je
prehlcovat odbornymi terminy a zbyte¢nymi informacemi. Déti si to tyto véci nezapamatuji,
nebo je rychle vypusti. I kdyZz si toho dokazi zapamatovat hodné, pii zvySeném obsahu
informaci jim dé€la potize udrzet pozornost a tim si zapamatovat, co bylo dillezité. Neznamena
to vSak, ze program nemuze trvat celé odpoledne nebo den, jenom nesmi byt jednotvarny.

Kdyz mi bylo asi dvanact, mé¢li jsme na tabote jedno odpoledne program, kdy ndm
stryc mé kamaradky udélal prednasku o navraceni Rysa Ostrovida na Sumavu, do volné
ptirody, na pozici pfirozeného predatora. Tenhle projekt vymyslel a uspésné realizoval.

Pavel Sustr nAm nejdiive vysvétlil, o éem nam bude povidat, uvedl nas do
problematiky a objasnil nam zékladni informace o rysech a vysoké zvéfi na Sumave.

Potom nés vzal ven a hrél s nami hru na poznavani stop zvéie (- na papirovych
kartickach). Zab¢hali jsme si a protahli se po delSim sezeni v klubovné. Nésledné€ jsme $li do
lesa a pomoci vysilacky jsme hledali na nas nali¢eny rysi obojek, podle kterého se sleduje

pohyb ryst po ur¢itém tzemi. Nikdo nic podobného neznal, takze si nasi pozornost udrzel. Po



navraceni do klubovny nam fekl dalSich par informaci k tématu, pustil ndm kratky film a
nakonec jsme se mohli zkusit nechat vyfotit fotopasti (reaguje na pohyb) kterou m¢l sebou a
ktera jinak foti zvifata v lese.

| po takto straveném odpoledni jsme byli ochotni se toho dozvédét vice a vice.
Nevsedni téma nas bavilo a naucili jsme se, ze rys do ptirody patii. Unikatni byl fakt, ze Pavel

Sustr dokazal zaujmout a nadchnout dohromady déti odli§nych vékovych kategorii.

Je tedy potieba aby se détem program ménil. Naptiklad, kdyZ je seznamujete s riiznymi
rostlinkami, délejte to maximalné pul hodiny, a pak je poslete do lesa, aby sami né&jaké dalSi
nasly. AZ se déti vrati, tak jim dejte za Ukol rozpoznat ty, se kterymi uz byli sezndmeni.
Opakovani je nejlepsi cesta k pamatovani si véci. Miizete ho zaélenit, a tim to détem
zptijemnit, do obyc¢ejné vychazky po okoli. Pokladejte jim rtizné otazky a vymyslejte rizné
malé soutéze, kde bude hrat roli to, kolik si toho pamatuji. Pro déti to nebude nudné a
nebudou mit pocit, Ze je chcete mugéit u¢enim potrad. Bude je to bavit, protoze to bude formou
hry. A to je jeden z nejsnadnéjsich zptisobt jak déti ,,donutit®, aby se o néco zajimaly.
Nenasilné je dokopete k tomu, aby zaéaly o vécech premyslet.

Muze se i tak stat, Ze to nékteré nebude zajimat a nejradéji by nékde tamhle hrali
SiSkovou valku. Je proto nutné déti motivovat. Museji védét, Ze to co se nauci, bude mit
odezvu. Zabranite otazkam jako: ,, A je to viibec potieba?* nebo ,, Na co mi to asi tak bude?*.
Musite jim dat moznost, ze své védomosti vyuziji, Ze z nich budou mit prospéch. Naptiklad se
budou ucit uzle s tim, Ze si pak s pomoci vedoucich postavi lanovou drahu a pak si na ni
budou moci ,,blbnout”. A navic pouZiji néco, co si sami vyrobili. Kromé toho, Ze se néco
naucili, si odnaseji i dobry pocit a to je hrozn¢ moc dilezité. Protoze jestlize z toho méli
dobry pocit, mohou o to mit zajem a budou to chtit i rozvijet. Inspirujete je k tomu, aby své
védomosti posouvali dal. Aby byli v né¢em dobré.

Nastavte jim uceni jako snadné&jsi, lepsi a zabavnéjsi nez ,,flakani* a oni se sami budou
chtit o véci zajimat vic. Nebot', jak fekl americky humoristicky spisovatel Charles F. Browne:
»Pramérny ucitel vypravi, dobry ucitel vysvétluje, vyborny ucitel ukazuje a nejlepsi
inspiruje.”

Prave inspirace tkvi v tom, jestli budou chtit svoji hranici védomosti posunout az za

Tabornickou Skolu.



Metodické vybaveni

Metodické pomucky jsou nedilnou soucasti tAbora. Bez esusu ¢i kotliku détem sotva ukazete,
jak si na ohni udélat ¢aj nebo polévku. Stejné tak nemiZete ucit déti pfekonavat piirodni
ptekazky pomoci horolezecké techniky, kdyz nemate horolezecké vybaveni. Pomtcky jsou
zkratka potieba a kazdy oddil je tesi jinak. Bud’ prosté mate dispozice na zakladné, kam
s oddilem jedete nebo mate jako oddil vlastni vybaveni. To je lepsi v ptipad¢, ze jedete
n¢kam, kde vybaveni nemaji. Nijak vas to totiZ neomezuje. Musite ale zase fesSit dopravu
vSech véci na misto. Ale pocitdm s tim, Ze celou knihovnicku literatury o rostlinach, stromech
nebo zvifatech si do batohu tieba na vandr nikdo nevezme. Znam kamarada, ktery jel na tdbor
a v batohu mél na spacaku naskladany hromady knizek. Ten batoh se nedal nosit. Bere se
vzdycky jen to, co vite, Ze na devadesat devét procent vyuzijete. U n€kterych oddill si déti
vozi své vlastni vybaveni. Nemyslim tim eSus nebo celtu, ale vybaveni, které¢ maji jen n¢které
oddily, podle svého zaméteni. U nds maji n€které déti sedak a pijcuji ho tém, ktefi ho nemaji.
U dalsich oddilt je povinnostni, ze musi mit kazdy na kazdou vypravu sekyrku a jinde staci
do skupiny jedna. Zalezi na vedoucim, co preferuje, ale bez metodického vybaveni se oddil
neobejde.

Metodické pomiicky davaji détem moznost, aby si prakticky vyzkouSeli nabité
informace. Méli by je mit k dispozici uz jen proto, aby si tieba samy mohly najit, jak se
nazyva brouk, kterého pravé nasli 1ézt za svym stanem. To, Ze si véci diky metodickym
pomickdm maji moznost zkouset samy, je osamostatiiuje a posouva dal.

Ptedloni v Iét¢ piijel k ndm na tabor byvaly frekventant Tabornické Skoly a vedouci
jiného oddilu. Ukazoval nam, jak rozdélat ohen tfecimi diivky. K zachyceni jiskry pouZival
bud’ stafinu (pfeschlou travu) nebo troudnatec-choros, ktery po ptineseni z lesa nakrajel,
ususil a nasledné vyuzil. Déti o den pozdéji troudnatec v lese nasli, nakrajeli ho a ususili.
Vsem détem 1 vedoucim ho pak rozdaly. Vedouci méli z jejich vlastni iniciativy radost a déti
si vyrobily jednu z pomucek k rozdélani ohné.

Détem by se samoziejme mélo zachazeni s metodickym vybavenim vysvétlit. Je to
div, ale n€které¢ déti nevédi, jak se hleda v atlasu stromt. Pro novacky je zase obtizné zachazet
se sekyrkou, kdyz to v zZivot¢ ned¢lali. U takovych pomtcek je potieba dozor vedouciho nebo
starSiho, ktery zachazeni s nimi ovlada. U Stelovani dalekohledu na pozorovani hvézd, si ho

zase vedouci zpravidla hlida, jelikoz déti dokazi rozbijet nebo ztracet véci pievratnou



rychlosti. Kazdy metodicky material vyzaduje jisté zachazeni a to se détem musi také

vysvétlit.

Prednaska

Na tabornickych Skolch se u¢i formou prednasek. Je proto mozna nepiedstavitelné, aby se
stejnym zpusobem ucili i déti na tabote. Ja si ale myslim a z vlastni zkuSenosti vim, Ze
piednaska pro déti se udélat da a to dost originalnimi zpisoby. Jak uz jsem vyse uvedla
pribéh prednasky a programu Pavla Sustra.

Pod pojmem piednaska si hned vSichni piedstavi hroznou nudu, ale ptednaska mtze
byt brana i jako zabava a odpocinkova ¢innost. Vim, ze jakmile jsou udélany atraktivné a
zazivné, tak si je déti oblibi. Nesmi se jich délat moc v jeden den a jsou idealni pfi $patném
pocasi, nebo kdyz déti pul den béhali a da se jim to jako odpoledni program. Jakmile se
udélaji ptijatelnym zplisobem pro déti vSech vékovych kategorii a netrvaji moc dlouho, tak
jsou pfijemnou vyplni programu na tabofe.

Bohuzel i z vlastni zkusenosti u nas v oddile mam zazité, ze pfednaska od jednoho
vedouciho byla zajimava a motivacéni, zatimco od jiného vedouciho byla nudna a déti ztratili
béhem par minut koncentraci. V takovém piipad¢ si také neodnesly z programu viibec nic.
Zatimco vedouci nevédél, co ma délat s bandou rozjivenych a znudénych décek.

Proto by kazdy program, takhle moc naro¢ny na pozornost déti, mél zac¢it dobrou
piipravou. Vedouci by mél kolektiv znat, a i ty nejvétsi zlobice by mél umét zabavit. Je to
opravdu uméni a chce to odvahu, trpélivost a nékdy i1 moralni prevahu. Opét je dobré déti do
predndsky zapojit otdzkami a nechat je pfemyslet, vyslechnout si jejich pfipominky a snazit se

jim dostate¢né odpovedét na co se ptaji.

ZKkusenost v oddile

Na Tabornickych Skolach se také déla na konci petrachtace. Je to nékolikadenni vylet
S batohem a piespanim na urcitém misté mimo tabor v pfirodé. Frekventanti zde maji moznost
prakticky vyuzit védomosti, které na Tabornicke Skole ziskaly.

Témef totéz se dela u nas na konci tdbora. Déti si sbali batohy a v nich potiebné
vybaveni na dvoudenni vypravu a v doprovodu praktikanti a vedouciho, ktery na vSe dohlizi,

vyrazi do lesti. Maji moznost vstiebat a procvicit si to, co si na tdbotfe vyzkouseli a uvédomit



si, jestli je to pravé to co je bavi. Jsou zcela odkazani na to, co se naucili. Museji si uvafit,
postavit bivaky a maji za Ukol pfinést vzorky zajimavych rostlin, které pak uréuji podle atlasu.

Pro nékteré jedince je to velice naro¢ny ukol a jini se toho uchopi, tak jak se za cely
tabor neuchopili. Vedoucim to také da védét, kdo je schopny, snazivy a pomahé ostatnim.
Déti si tak mtizou vyslouzit Cest zapalovat slavnostni ohen.

Aby vsichni nemuseli délat v§echno, jsou rozdéleni do skupin a v téch skupinach si
rozdé€li jednotlivé Ukony- kdo bude chodit pro diivi, kdo bude vafit, kdo stavét bivak atd. Déti
se tak zaroven uci spolupraci. M4 to byt vlastné takova zkouSka vytrvalosti, odvahy a
védomosti déti. Déti jezdici k ndm na tdbor uz nékolikatym rokem se cely tabor na tuhle

vypravu tési. Maji totiz moznost ukdzat, co vSechno uz umi.

7.Aavér

Téabory, kam vedouci zatfadi program z Tabornickych §kol, jsou jedinecné v tom, ze déti si
hraji a zarovei se toho spoustu nauci. Zatimco na jinych taborech détem stavi lanovou drahu
vedouci, u nas si ji déti postavi samy. DéEti u nas v oddile zvladaji tfeba zaklady meteorologie
a astronomie, v&di co je tepelny komfort, uci se hrat na kytary, samy si postavi typi a uvaii na
ohni. J4 sama jsem nékteré véci, které se b&zné uéi na Zakladni Skole, pochopila pravé az na
tabore. Déti si pak mtizou nabité znalosti prohloubit na Tébornické Skole.

Také bych chtéla fict, ze u nés je tabor vyvrcholeni celoro¢ni ¢innosti oddilu, a ze déti

maji moznost tohle vSechno vstiebavat po cely rok.
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