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1. Uvod

Kdyz se v oddile objevi novi nezkuseni vedouci a dostanou za ukol naplanovat vypravu, ne

vzdy se to povede a ne vidy dopadne vyprava, tak jak si planovaci vysnili.

Kazdého mladého, nového vedouciho dési spousta véci ohledné fungovani oddilu. Napfiklad:
co kdyZ se mi ztrati déti, co kdyz je moje schlizka nebude bavit, co kdyz si ubliZi a ja to
nebudu schopen fesit, a jak viibec zorganizuji vypravu, na které se tyhle véci mohou stat. No
a od toho, jak onu vypravu zorganizovat, je tato prace, ktera snad pom{(Ze vychytat nejvétsi

problémy, potiZe a pfikofi pfi planovani vyprav.
2. Napldnovani

Kazdy oddil své akce resi jinak. My mame pfedem vymezena data, kdy se uskutecni dana
vyprava, ale spiSe nez kam a jak, mame jen naplanovdano, jaky typ vypravy to bude

(jednodenni, vicedenni, putak/vandr, voda, cyklo vyprava atd.) a na jak dlouho.

Prvni véc, ktera se musi vyresit v dostatecném predstihu pred datem vypravy, je zajistit misto
konani (i trasu, pokud se jedna o pési /cyklo vypravu) a hlavné zpUsob jak se na misto a

z mista dopravit. Neni od véci si najit vice moznosti dopravy a k tomu urcité i trasu zalozni,
pokud cesta nevyjde podle planu. Stat se mlzZe cokoliv a hlavné, v pfipadé putakd, je vidy
sloZité predem odhadnout, jestli opravdu dojdete tam, kam jste chtéli. Tento krok je vhodné
provést zhruba mésic predem. V pfipadé ubytovani mimo oddilové zakladny nebo les, je

vhodné zajistit ubytovani drive, zalezi na vytizenosti objektu.
3. Jidlo a vybaveni

Tento bod se lisi podle druhu vypravy. Na ptiklad na putdk je zorganizovat jidlo a vybaveni
daleko slozitéjsi, nez pro prespani v tdborové kuchyni. Ale i pres to mame jednu ,zasadu”,
ktera se nelisi u Zadného typu vypravy. Prvni vecer si zajistuje jidlo, Ci-li pfivazi, kazdy sam.
Z pocatku se to muzZe zdat zvlastni, ale tento zpUsob je velmi prakticky, a to hlavné v tom, Ze
po pfijezdu na dané misto, coZ je obvykle uz vecer nebo pozdé odpoledne, neni potreba se

zatéZovat pripravou jidla pro vSechny déti.

V ptipadé jednodennich vyprav se jidlo vétsinou centralné nefesi a zajistuje si ho kazdy sam.
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Doporucuji fici détem, aby si vzaly batizek s plasténkou pfipadné mikinou, jidlem a pitim.



Pripadné néjaky maly obnos, pokud si budou chtit néco koupit naptiklad v cukrarné a

podobné.
Pokud se jednd o vicedenni vypravu tak vybaveni zavisi na jejim typu.

KdyzZ se jede na oddilové zakladny, pfipadné do jiného ubytovani, je potfeba zjistit, zda se
tam da vafrit nebo je potieba si pfivézt varic a déti eSusy. Taky je nutnost zjistit, jestli je

v misté pobytu dostatek posteli, aby si déti pfipadné vzaly karimatky. Spacdky byvaji
samoziejmosti. Co se tyce jidla, nejednodusi je nakoupit vSe predem, podle poctu déti, a pak
vse resit centralné. DllleZité je schovat si Uctenky a vzdy si dat pozor, aby se na nich
neobjevovali véci jako ohniva voda. Jidlo se poté da dovézt na misto nejlépe autem, se
kterym néktery vedouci pfijede. Ale urcité se da i rozdélit pred cestou mezi déti. To, co by
mély mit déti dale s sebou, hodné zdavisi na programu, ktery s détmi planujete, ale z mého
pohledu je plasténka a pevné boty zaklad. V urcitych pripadech by se nemélo zapomenout

ani na prezuvky.

KdyZ se jede na putak, je organizace vybaveni o néco sloZitéjsi. Zde je velmi podstatné védét
presny pocet déti a na zakladé toho presné détem fici, co ktery z nich koupi a ponese. | zde
plati to o uctenkach jako v bodu vyse. Z mych zkuSenosti se mi nejvice osvédcilo, aby si kazdé
dité vzalo ¢tvrtku chleba a k tomu taveny syr a uzeninu (snidané a obéd) a k vecefi ryzi nebo
téstoviny. Pfed odjezdem je nutné zkontrolovat, zda déti maji vSechno a jak maji batohy
zabalené. Parkrat uz se mi stalo, Ze déti zapomnély chleba, ktery mél byt pro vSsechny na
snidani. A Spatné zabaleny batoh zbytecné znepfijemni ditéti vypravu. Neni Spatné s sebou
vzit nékolik sackl ¢aje, a kdyZ si vedouci zabali griotku, da se ¢aj dobre rozveselit
(samozrejmé pouze pro vedouci). Co se tycCe vybaveni, jesté pred odjezdem je potieba zeptat
se déti, zda nevlastni plachtu ¢i celtu a pokud ne, tak je nutné déti vybavit celtou erarni.
Samoziejmeé tuto vypravu je skoro nemozné absolvovat bez poradné krosny Ci velkého
batohu (nedoporucuji). Dale je potieba, aby si déti vzaly provazky a nejlépe i eSusy (staci do
dvojice), hrnicky, lZici, n(Z a zhruba litr vody. Stejné tak se neobejdou bez karimatky, ktera
slouzi jako tepelny izolant a zvlasté na podzim Ci na jare se bez ni ¢lovék neobejde a také bez
spacaku, ktery by mél byt teply. Velmi podstatné je nezapomenout lékarnicku, protoze ne

vzdy se cesta ubira kolem civilizace.



4. Planovani trasy putaku

Dobfe naplanovat trasu pro putdky s détmi neni vidy jednoduché, a protoze s tim mam

nemalé zkuSenosti, rad se s vami o tyto zkuSenosti podélim v nasledujici kapitole mé prace.

DuleZité je védét zhruba kolik déti (je rozdil hledat spani pro 4 lidi nebo pro 10) a hlavné jak
staré déti budete mit (Sestiletd holcicka neujde tolik co patnactilety kluk). Tomu je potom
nutné prizpusobit trasu a délku putaku. Ale nezapominejte, Ze narocnost trasy ne vidy
odpovida jeji délce, a proto je velmi dllezité uvédomit si, po jakém povrchu cesta vede.
Prece jen dvé hodiny po asfaltu a v oteviené krajiné vas vyCerpaji daleko vice nez cesta
lesem po lesnich pésinkach ve stinu strom(. Nezapominejte trasu putaku vést tak, aby na ni
byla mista, kde se da doplnit voda. Hlavné vecer a rano, kdy se obvykle vafi snidané, vecere a
Caj. Proto je nejlepsi hledat mista pro pfenocovani v blizkosti pramen(l nebo pottckd. Rybnik
taky neni k zahozeni. Taky je mozZno se po celodennim putovani alespon trochu oplachnout.
Pfi planovani trasy je také dobré znat mista, kam planujete vyrazit. Chapu, Ze kdyzZ jde ¢lovék
ve dvou lidech a nemusi se starat o déti, tak neznalost okoli neni problém. Ale ve chvili, kdy
jdete vecer lesem, za sebou deset déti, které remcaiji, Ze je boli nozi¢ky a u vaseho
planovaného mista prespani jste zjistili, Ze tam prespat nejde, vam dojde, Ze znalost okoli
neni od véci. Proto doporucuji si bud' danou trasu projit predem, tfeba s kamaradem di
kamaradkou nebo se poptat v oddile zkuSenéjsich vedoucich, jestli o néjaké dobré trase
nevédi. Mnohokrat se mi také osvédcilo mit sice pfedem naplanovanou primarni trasu, ale
pocitat i s tim, Ze se mGze v pribéhu putdku zménit, at uz kvali terénu, tak kvuli délce a
unavenosti déti. Proto je dobré mit jesté zalozni trasu a pocitat s tim Ze nic nemusi jit pfesné
podle planl. Zaroven, kdyzZ jdete kolem civilizace, neni na Skodu se stavit v mistni osvéZzovné
nebo cukrdrné a détem koupit tfeba zmrzlinu, kofolu nebo tfeba polivku. Tento ¢in snizuje
brblani a boleni noZi¢ek o osmdesat procent, na dobu ¢tyf hodin. To je samoziejmé vtip, ale
dobra nalada hraje taky velmi dlleZitou roli, ale to plati u kazdé vypravy, ne jen u putdki. No
a k tomu se vaze dalsi rada, nikdy se netvarte, jako Ze nevite, kam jdete. Vy to musite védét
vzdy, i kdyZ to nevite. Protoze, kdybyste dali najevo tuhle ,slabost”, déti vas sezerou za Ziva.
No dobfe mozna vas neseZerou, ale bude to mit negativni vliv na moralku a déti se Spatnou
mordlkou a ndladou moc neslapou. A jesté jedna mald rada na zavér, papirové mapy jsou

super, ale nékdy se vyplati pouzit i mapu elektronickou, protoze vam ukaze véci, které



v papirové mapé nenajdete. Ovsem pokud nemate tu smulu, Ze v misté, kde se praveé

nachazite, neni signal. Nebo se vam praveé vybil mobil.

5. Ozndameni rodi¢im

KdyzZ je misto, pripadné ubytovani a doprava naplanovand/vyresena staci jen oznamit
rodi¢iim, nejlépe s tfi tydennim predstihem, aby do tydne prihlasili jejich ratolesti. Oznameni
je nejlepsi dat vytisténé détem na konci schiizky, s potfebnymi Udaji, jako kdo vypravu
organizuje, kolik se vybira za ucast, misto konani, kde a v kolik je sraz pred odjezdem, co si
déti maji vzit s sebou, casem a mistem navratu, vasim telefonnim cislem, pfipadné i e-
mailem, datem do kdy se maiji déti pfihlasit a hlavné komu a jak maji ,,pfihlasky” pfipadné i
penize posilat/davat. Nejjednodussi je, aby vam rodice poslali esemesku pripadné mail, Ze se
jejich dité zucastni a nejlépe aby jesté pripojili své telefonni ¢islo. To mliZze usetfit spoustu
problému, treba kdyZ se zméni ¢as prijezdu nebo nastanou jiné komplikace. Toto oznameni

se jesté vyplaci posilat e-mailem rovnou rodicim, pokud tato moznost je.
6. Zaver

Zavérem bych chtél fict, Ze doufdm, Ze vam tato prace pomuze s planovanim vyprav. Ale
zaroven si nemyslim, Ze by méla byt brana jako precedens a jako presny navod, podle
kterého postupovat. Prece jen lidi jsou rGzni a v rdznych oddilech spousta véci funguje jinak.
SpiSe by méla byt brdna jako inspirace a rada na co si davat pozor. Rozhodné neni tak
obsahla, aby resila vSechny problémy a mouchy, spise jen ty, na které jsem narazil ja a které
mi prisli podstatné. Proto je duleZité, abyste o vécech pfemysleli sami a divali se na pfipadné
problémy z vice UhlG pohledu. A hlavné se udili ze svych chyb, které, minimalné na zacatku,
urcité budou. Ale nemusite mit strach, chyby délal kazdy. A diky mé praci ty vase tfeba
nebudou tak zdsadni jako mé prvni chyby. Tak a mé nezbyva nic jiného nez fict: ,Hodné

Stésti pri planovani vasi prvni vypravy.”



