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1 Uvod

Cilem tdbornickych oddili byva travit cas v prirodé, néco se o ni dozvédét a umét ji
chranit. JiZ od dob trampskych osad predava se mezi taborniky znalost lesni moudrosti,

kterou jakoZto vedouci na détskych taborech dal predavame détem.

Kazdy oddil ma svijj vlastni zpiisob, jak provérit, zda si déti znalosti osvojily a je jim moZno
svérit urcitou zodpovédnost. Od sekani dreva sekerou az po rozdélavani ohné, a nakonec,
rozhodnou-li se déti v oddile setrvat a nastoupit na pozici praktikanta, i zodpovédnost za
dalsi déti. Ne vzdy je vSak tento systém ,zkouseni“ zcela vyhovujici a obcas je potieba jej
trosku upravit ¢i dokonce (napriklad v pripadé vzniku oddilu zcela nového) postavit cely

od zakladu.

Tato prace mize byt uzitecnou inspiraci tém, kdo zakladaji oddil novy, ale i tomu, kdo by
chtél zjistit, jak funguje systém lesni moudrosti nékde jinde a tfeba se inspirovat pfri
vylepSovani a Uipravach systému jiz fungujiciho. Obsahuje popis procesu vzniku jednoho
konkrétniho systému s jiz rozepsanymi uskalimi a vécmi, na které je dobré myslet.

V zavéru je navic priloZené hotové schéma v plné podobé.

Zaroven se prace vénuje v druhé ¢asti i celoro¢ni distancni oddilové Cinnosti, ktera je
inspirovana pravé lesni moudrosti a pracuje se znalostmi v ni obsaZenymi. Tuto formu
programu pro déti je moZno zcela libovolné prevzit nebo se ji inspirovat. Ostatné, v dnesni

dobé fesi otazku distancni ¢innosti nejspis kazdy celorocné fungujici oddil.

2 Lesni Moudrost

V kazdém oddile se alespon néjakym zptisobem pracuje s lesni moudrosti. Kazdy tomu
rika jinak, ale v naSem novém oddile jsme tento soubor znalosti nazvali pfimo Lesni
Moudrosti. Také proto se v této praci bude toto slovni spojeni objevovat s velkymi
pismeny na zacatku, pripadné jako zkratka LM. Déle se v textu vyskytuji i jiné nazvy, které
jsou zatim relevantni pouze pro nas oddil, ale je moZné prevzit pojmy a nazvy si pro

vlastni potrebu predélat, nebo prevzit pojmy i s nazvy a zavést u sebe v oddile.



2.1 Zaklady

NeZ se zacne tvorit slozity systém na zkouSeni ze znalosti informaci, je nejprve potieba
védét, jaké informace chceme détem predat. Tohle asi bude nejcastéjsi diivod uprav
systémi, at uz se jednd o pouhé doplnéni informaci do jiZ existujicich Skatulek, ¢i
nasledného ,prerovnani a pierazeni vSech Suplick(“ v disledku jejich neprehlednosti pod

prebytkem informaci.

Nejprve je tedy potieba znat, které dovednosti chceme déti ucit. V tuto chvili jeSté neni
potieba mit napsano napriklad presné druhy zvirat, které chceme, aby déti poznaly, ale
hodi se uz védét, jak velky prostor mame v planu které ¢asti vénovat. Jako priklad si
vezmeéme znalost zvirat. NeZ se do vymysleni systému pustime, méli bychom mit alespon

v hlavé zodpovézeny tyto otazky:

1. Staci nam, Ze si dité nesplete psa a kocku, nebo mame v planu ucit déti vSechny
druhy v Cesku Zijiciho ptactva, véetné rodového i druhového jména a latinského
nazvu?

2. Hodlame se specializovat pouze na savce a ptaky, nebo chceme dat stejny prostor
i plaziim, rybam a hmyzu?

3. Mame v planu udit déti jen zvitata, se kterymi maji moZnost se v Cesku setkat, nebo
jim chceme fict néco i o zajimavych tvorech Zijicich v cizich zemich?

4. A nakonec, z ¢eho vSeho je nakonec hodlame zkousSet? (Pomér toho, co jim

fekneme, a toho, co po nich budeme nakonec chtit védét)

ProcC je tak dilezité mit tyto otazky zodpovézené zjistime hned v dalsim kroce, kde je
potreba znalosti rozdélit do nékolika kategorii. Asi téZko bude déti zkousSet ze vSeho
najednou jedna jedina osoba v jeden den, takze je potieba rozdélit celou Lesni Moudrost

do jednotlivych c¢asti.

Podle toho, jak budou jednotlivé ¢asti po zodpovézeni téchto otazek obsahlé, mizeme je
bud’ pokud jsou prili§ velké rozdélit na nékolik mensSich, nebo nékolik mensich a
tématicky souvisejicich ¢asti naopak spojit k sobé. Idealné by mély byt vSechny casti
alesponi priblizné stejné obtiZné. Lépe se s nimi pak pracuje pfi vymysleni programu, kdy
1ze vSechny ¢asti povaZovat za rovnocenné a neni potieba fesit, Ze na uceni se jedné z nich

je potreba o polovinu vice asu nez na jinou.



2.2 Tvorba a zprehlednovani systému

V nasem tymu jsme se nakonec vydali cestou rozdélovani, protoZe jsme danym tématim
chtéli vénovat vice pozornosti, a prisli jsme celkem na 32 okruht. Takhle samo o sobé to
zni docela désivé, ale u urcitych témat se preci jen dala najit jistd podobnost, a proto jsme
se rozhodli nakonec sdruzit témata do skupin po ¢tyrech a osm téchto vzniklych ctveric
jsme nazvali jednotlivymi Moudrostmi. Pro prehlednost a jistou symboliku je dobré

Moudrosti néjak pojmenovat, pripadné ocislovat a priradit jim néjakou barvu, symbol...

Nyni tedy mame systém, ktery se jmenuje Lesni Moudrost. Tento systém obsahuje osm
Moudrosti, zatim pouze ocislovanych. Kazda z Moudrosti obsahuje Ctyfi témata, ktera

jsme pro prehlednost nazvali Body.

2.3 Plnéni
[ u plnéni ¢i ,zkouseni“ z LM je potieba si zodpovédét diilezité otazky, tykajici se hlavné

toho, co je nasim cilem, resp. Co je cilem vyuky a plnéni si Lesni Moudrosti.

2.3.1 Cojecilem?

ProtoZe jsme neptebirali Zaddnou tradici, ze které bychom mohli vychazet, méli jsme
moZnost podivat se na celou problematiku od zacatku a fici si s ¢istym svédomim, co je
cilem uceni se Lesni Moudrosti. Bez ohledu na tradice a jiz zabéhlé zvyky. V oddile jsme
si stanovili, Ze zkouska z Lesni Moudrosti bude podminkou pro vstup do vedeni oddilu.
Proto pro nas bylo dulezité predevsim to, aby mlady cloveék, ktery zkouskou projde, byl
schopen postarat se sam o sebe, zvladl zakladni tdbornické dovednosti a dokazal pripadné

prevzit odpovédnost za déti, které dostane na starost.

Z toho vyplyva, Ze neni potieba, aby byl ¢lovék expertem na vSechna témata, dokonce v
nékterych oblastech stac¢i pouze zakladni znalost. Na rozdil od skupin, které si instruktory
a vedouci nevychovavaji sami z vlastnich rad, vSak mame ve své zkouSce zarazena témata,

ktera ¢astecné pripravuji na budouci praci s détmi.

Zaroven se hodi tict, Ze plnéni Lesni Moudrosti neni podminkou pro ucast na taboie v
pozici ditéte, tedy je nepovinna a kdo ji plnit nechce, nemusi. Nase Lesni Moudrost tedy

zaroven funguje na bazi urcité dobrovolnosti.

Z toho také vychazi nas zptsob urceni miry védomosti, které jsou pro splnéni LM potreba.



2.3.2 RozvrZeni hodnosti

Prokaze-li tabornik poZadovanou miru znalosti, je mu zpravidla udélena néjaka hodnost,
charakterizovana jak nazvem tak néjakym predmétem. Nasivka na kosili, placka, néjaky
symbol... Je potieba urcit, kolik takovych urovni chceme mit a jaké budou jejich funkce,

budou-li se liSit.

2.3.2.1 Pro koho je LM urcena?

ProtoZe je LM podminkou pro vstup do vedeni, méla by mit naleZitou droven. Proto je
kazdy bod moZno splnit na tézkou (modrou) droven. Chtéli jsme ale zapojit néjak i mladsi
déti, které tieba jedou na tabor poprvé a modrou droveil by treba jeSté splnit nezvladly.

Proto jsme pridali i bilou uroven, ktera je o poznani leh¢i.

2.3.2.2 Obtiznost

Pro malé déti miize byt motivujici, kdyz se vrati z tdbora a odvezou si odtamtud uz néjaky
odznacek nebo jiny dikaz toho, Ze si stihli néco splnit. Tim jsme se tidili pti ur¢ovani
obtiZnosti Bilé urovné. Ta by méla byt pti troSe snahy splnitelna cela za jeden dvoutydenni

tabor.

Oproti tomu Modra droven uz by méla mit néjakou vypovédni hodnotu. Proto by méla byt
vyrazneé tézsi a provérit nejen znalosti, ale také schopnost se nécemu vénovat a naucit se
néco nového. Vzhledem k tomu, Ze neni nutné si splnit vSechny Body za jeden tabor a je
moZné si plnéni rozvrhnout do nékolika let, je prostor na specializaci a vénovani vétsiho

prostoru vybranym tématim.

Zaroven ale dava smysl, Ze aby byl jeden vedoucim, nemusi byt nutné odbornikem na
vSechny druhy Sifer, zvlast bude-li délat zdravotnika. Proto jsme se rozhodli, Ze ani pro
ziskani dostatecné urovné lesni moudrosti neni potieba splnit vSechny Body na modrou
uroven, nybrz staci jich splnit urcity pocet a zbytek Bodt staci mit na arovni bilé, tedy znat
alespon zaklady. U nékterych Bodu je vSak primo urcené, Ze je treba mit je splnéné na
modré urovni v kazdém pripadé. Také v kazdé Moudrosti je urceny minimalni pocet Bodd,

které musi byt splnény na modrou.

2.3.2.3 Hodnosti a Nazvy
Abychom porad nerikali jen modra a bil4, je dobré zvolit néjaké nazvy. NaSe oddilova
barva je modr4, a proto jsme se nakonec rozhodli hodnosti pojmenovat podle ptriznacnych

modrych kvétin.



Pokud si dité splni vSech 32 bodd na jednodussi, tedy bilé Grovni, dostane hodnost s

nazvem Pomnénka. Mozna praveé proto, aby mélo z tabora néco na pamatku.

Pro dal$i hodnost, které jsme vybrali nazev Cekanka, je potieba si splnit na modré tirovni
alespon tri ctvrtiny bodi (u kazdého Bodu vSak musi mit alespoii néjakou troven, neni
mozné jakykoli Bod zcela vynechat). Kazdy, kdo se dostane na tento pocet Bodli mtliZe po

dokonceni devaté tridy postoupit do pozice praktikanta.

Pokud by se nékdo citil zdatny ve vSech oblastech a zvladl si splnit na modrou troven
vSechny Body, ¢eka na néj posledni hodnost, kterou jsme u nas nazvali Modry Sefik. Mit

tuto hodnost sice neni nicemu podminkou, ale je to bezpochyby tctyhodna droveni.

2.3.3 Zavérecna zkouska

V naSem systému, kde neni ti‘eba splnit si vSe v jeden a ten samy rok muze dojit k situaci,
kdy si nékdo néco splnil pred sedmi lety a od té doby uz vSechno zapomnél. Proto jsme
jesté pred vstup do vedeni zaradili kratkou zavérecnou provérku, ktera se bude tykat

Bodi splnénych vice neZ rok nazpét.

2.4 Materialy

Aby mély nejen déti z Ceho Cerpat, je dobré mit néjaké materialy, kde budou dané znalosti
sepsany. Nas dokument ma oficialni nazev Osmero Lesni Moudrosti podle osmi
moudrosti, ze kterych je sloZzen. Détem bude v dobé tabora k dispozici nékolik oddilovych
Osmer, ptes rok budou moci nahlédnout do osmera digitalniho, a pokud si néjaky Bod
splni, dostanou za odménu i vytiSténé materidly k danému bodu, které si mohu zaloZit do

pripravenych desek a z téch se pak pripadné pripravit na zavére¢nou provérku.



3 Vyzvy - celoroc¢ni distanc¢ni oddilova

cinnost

Mnoho oddili fesi v dnesni covidové distan¢ni dobé, jak pokracovat ve své Cinnosti i ve
chvilich, kdy osobni setkani nejsou mozna. Nas oddil navic tvori déti z riznych koutt
republiky, takZe vymysleni néjaké celorocni ¢innosti, ktera by mohla probihat i na dalku,

bylo zcela na misté.

Privymysleni programu jsme se inspirovali pravé Lesni Moudrosti, se kterou se déti zatim
priliS§ do hloubky nesetkaly. Nasim cilem bylo naladit déti do oddilové ¢i tabornické
nalady, néco zajimavého je hravou formou naucit a nejlépe je i po vlastni ose vytahnout

ven, aby nesedély celé dny doma.

3.1 Princip

Protoze se s détmi nemtiizeme vidat osobné, zvolili jsme elektronickou formu komunikace,
ukoly a vyzvy jim vSak posilame s instrukcemi, at’ si zadani vytisknou a pracuji s nim. U

pocitace by tak mély déti stravit minimum c¢asu.

Nazev ,Vyzvy“ vychazi z formy této Cinnosti. Détem kazdy tyden prijde v ptiloze mailu tzv.
dopis od Modrovida (patrona naSeho oddilu), ve kterém je k néc¢emu vyzve a povi jim, co

vSechno je tfeba splnit a jak na to.

Za kazdou vyzvu dostavaji déti body, které se pred taiborem vyhodnoti. Motiva¢né celkem
velké mnoZstvi bodii dostanou déti uzjen za to, Ze se do vyzvy zapoji, dale pak samozirejmé
za kazdy jednotlivy ukol a celkové souhrnné jesté dalsi body navic, pokud dokon¢i vyzvu

celou, tzn. splni v§echna oc¢islovana kritéria, tedy vSe kromé bonust.

Vyzvy posilame s tydenni pravidelnosti. Kazdy mésic je tematizovany jednou z Moudrosti,
takZe kazdy tyden se vyzva tyka jednoho ze ¢tyr Bodli z dané Moudrosti. SnaZime se vSak
cilit na véci, které si mohou vyzkousSet i doma nebo si je naopak na tabore nezkusi, a také

na tu ¢ast dovednosti, ktera se jim bude hodit i v béZném kaZzdodennim Zivoteé.

Vyzvy lze samozirejmé tematizovat jakkoli. Na 1éto napriklad planujeme vénovat jeden

mésic casteCcnému prologu celotaborové hry.



Mapa - Turisticka vyzva
Do: 28. 2. 2022

Protoze uz se nam otepluje, je nejuyisi cas vyrazit ven! Tématem pro mésic inor se
alava pata moudroat - Cesta. Tido chee viak cestovat dal nez za humna, vi dobre,
Ze jeho vérnym pomocniliem na cestdch se stane mapa. Tato genidlni véc viak

alouzi jen tomu, kdo s ni umi pracovat a umi v ni ¢ist. Proto i nase proni vjzva na
tento mésic je zamérend na mapu a praci s ni. Dotidzes tuhle vyzou zdolat?

1. ‘Najdi a vyfot nejblizii turistickou znacku.

2. ‘Najakékoliv mapé najdi a oznac své bydliité nebo svou ikolu.

3. Vmapé najdi a oznac nasledujici znacky:

koatel nebo kaplicka (nebo jind sakrdlni budova)

zastavka néjaké hromadné dopravy

vodni plocha (staci studdnka, potok)

znaceny vyskovy bod

libovolny objekt, ktery néjak souvisi se zviraty (krmelec, zoo ald.)
4. Nawstiv mista oznacend v rami kritéria c. 3.

Bonus I: Zkus apojit znacky z kritéria ¢. 3 do jedné trasy (kterd se da projit).
Bonus 2: Napis, jak by podle tebe méla vypadat a co by méla umét turisticka
znacka budoucnosli.

(Treativité se meze nekladou. ,, Podle mé by méla rikaf vtipy!”)

Bonus 3: Na jednom musté z kritéria ¢. 3 namér azinuu svého bydliste nebo avé
dkoly.



Na vyzvu mas mésic, takze klidné miiZes zkusit pockal na teplejsi den.
Chapeme, Ze nékomu by se mohlo nechtif sdilet avé bydlisté nebo svou skolu
~verejné” na discordu, proto pripominame, Ze vyzvy lze zasilal i na nai mail.

U této vyzvy vyfot: Sebe u znacky, mapu s oznacenyym bydlistém, mapu
oznacenymi znackami z kriléria c. 3.

Minimum: Podli fotku z kritériic. 1 a 2

‘Hodnoceni:

Za minimum: 10 bodit

Za kazZdou nalezenou znacku v kritériu ¢. 3: 1 bod
Za kazdé navitivené misto v kritériu c. 4: 6 bodi
Za splnéni viech kriteérii: 10 bodit

Za bonus I: 5 bodit

Za bonus 2: 1 - 5 bodii

Za bonus 3: 5 bodit




4 Kompletni Osmero Lesni Moudrosti

4.1 Schéma

Kazda Moudrost ma své Cislo, sviij ndzev a obsahuje Ctyti body.
Na je potreba ziskat vSechny body v bilé barvé.

Na Cekanku je potfeba ziskat v modré barvé alespoii 24 bodi (z ¢ehoZ kazda Moudrost

ma vypsané povinné body), zbytek bodii alesponi v bilé barvé.

Na Modry $etik je potieba ziskat véechny body v modré barvé. Na Sedy $eiik je mozné mit
dva Body v bilé barvé, zbytek v modré. Na Bily Seiik je mozné mit jeden Bod v bilé barvé,

zbytek v modré.

4.2 Moudrosti:

Mame osm Moudrosti, kazda z nich ma ¢tyri Body.
KaZdy Bod Ize splnit na dvé urovné: nizsi Bilou a vy$si Modrou.
Kazdy Bod ma jednoslovny nazev, aby Sel spojovat s tirovni. Naptiklad Modré lano.

Moudrosti a Body jsou:

1. Moudrost: Ctnosti - povinné vSechny 4 modré

» Iniciativa: Dany c¢lovék nezis$tné déla dobré véci, i kdyZ ho tieba nikdo nevidi -
zvedne papirek, uklidi erarni véc — a naopak nedéla kontraproduktivni véci.
(povinné)

> Pratelstvi: Cestné a spravedlivé chovani (chovat se k ostatnim slusné,
neubliZovat). (povinné)

» Pracovitost: Umi{ pracovat, at’' uZ je to direvnik nebo déti, prosté déla. (povinné)

» Dojem: Souhlas oddilovych vedoucich. Néjaké zavazné prohresky, které by nam
branily. (povinné)

2. Moudrost: Zivot - povinné alespon 2 modré (jedna volitelné)
» Prvni pomoc (povinné)
» Zdravovéda: Nemoci, Stipnuti, dpal / GZeh atd.
» Zvitata: Poznat urCeny pocet zvirat a znat jejich vlastnosti.
» Rostliny: Poznat urc¢eny pocet rostlin a znat jejich vlastnosti.



3. Moudrost: Teplo - povinné alespon 2 modré
» Drevo: Vlastnosti dieva, poznavani stromd.
» Nastroje: Pouzivani, umét nastipat dievo, védét, kam patfi, ¢isténi, noSeni.
(povinné)
» Ohné: Typy ohiiti, bezpec¢nost, ptiprava a uklid ohnisté, rozdélavani ohné,
kresadlo. (povinné)
» Vareni: Varici zaklady, stavba variciho ohné.

4. Moudrost: Taboristé - povinné alespon 2 modreé
> Lano: Naucit se dané uzle, smotavani a ulozeni lana.
» Zrucnost: Zasivani, prani v piirodé a dalsi uZite¢né triky + KPZ.
» NuZ: Bezpecnost, ¢iSténi + vyroba néceho ze dieva (IZice, amulet). (povinné)
» Nocovani: Bivak, celta, struzka kolem spani. (povinné)

5. Moudrost: Cesta - povinné alespon 2 modré
» Batoh: Jak si sbalit, co si sbalit v zavislosti na casovém useku. (povinné)
» Terén: Orientace v prirodé, souhvézdi, pochodové znacky, turistické znacky.
» Mapa: Prace s mapou a busolou, mapové znacky. (povinné)
» lizdni rddy: RGzné jizdni fady, umét najit spoj.

6. Moudrost: Proziravost - povinné alespon 2 modreé (jedna volitelné)
» Morseovka: Morseovka, jeji variace, prezentace (psand, zvukova, svételna).
(povinné)
» Kruhové Sifry (Kruhovky): Pét zakladnich Sifer, které uz déti znaji.
> Sifry: Dal$i (pokro¢ilé nadstavbové) Sifry.
» Priprava hry: Vyroba / vymysleni Sifry, vymysleni hledani (néco ukryt a
zaSifrovat cestu k tomu).

7. Moudrost: Vydrz - povinné alespon 2 modré (volitelné)
» Vitr: Béh (sprint a vytrvalost), prekazky.
» Voda: Plavani, zachrana tonouciho, plavecké styly.
» Zemé: Ujit delsi putak.
» Plamen: Hlidka + vybrana no¢ni cesta ala vysadek.

8. Moudrost: Paméti - povinné alespon 3 modré (volitelné)

Historie: Historie oddilu a stru¢na historie Modrého Kruhu a ostatnich oddilt.
Tradice: Uhliky, Taborové pisné, nastupy a podobné kratochvile.

Symbolika: Funkce, hodnosti, odznaky, logo, vlajka apod.

Kronika: Vytvorit smysluplny a pouZitelny prispévek pro kroniku a nasledné i do
kroniky.
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