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Uvod

Pro spravné kazdodenni fungovani tabora je zapotiebi ¢loveéka, ktery dohlizi na program a
dodrzovani ¢asového harmonogramu kazdého tdborového dne. Takovy ¢lovék musi byt
dostatecné pfipraven, musi umét improvizovat a nesmi se nechat rozhodit ptipadnymi

nesnazemi.

U nas v oddile je takovy ¢lovék oznacovan jako hlavni vedouci dne (HVD). V této praci se
zabyvam popisem bézného dne u nas na tabote z pohledu hlavniho vedouciho dne a radami,
jak tuto funkci 1épe zvladat. Tato prace muze slouzit jako navod na Skoleni instruktorti pro
tuto funkeci, ale 1 pfirucka s radami, jak HVD Iépe zvladnout. Cela prace je zaloZena na mych

zkusenostech a znalostech. Popisuje roli HVD v nasem oddile a na naSich taborech.

Hlavnim diivodem sepsani této prace je absence podobného dila, které by povinnosti hlavniho
vedouciho dne shrnovali. Pfed vypuknutim pandemie Covid 19 se novym instruktorim popis
prace a povinnosti hlavniho vedouciho dne pfedavaly v pribéhu roku na oddilovych
vypravach a setkdnich vedeni. Oddilové vypravy slouzily také jako jakasi zkouska ¢innosti

HVD, jelikoz je mél vétSinou na starosti néktery z novych instruktort.

Béhem pandemie se moznost setkani vedeni a vyprav zna¢n¢ ztizila a zacalo dochazet
k obéasnym problémim. Z toho diivodu by tato prace méla slouZit jako jakasi rukovet’ pro
nové instruktory v naSem oddile a inspirace pro ostatni oddily, jak se vyporadat s kazdodenni

taborovou rutinou.



1. Casovy harmonogram

Casovy harmonogram je v podstaté plan kazdého dne, ktery je nutné stanovit pied taborem.
Jedna se o seznam dennich programtl, setazenych chronologicky od rana do vecera. Ke kazdé
¢asti dne je prid€len Cas, ve ktery dany program za¢ind. Harmonogram vSak nema slouzit jako
,»Jizdni fad*, od kterého je nemozné se odchylit. Mélo by se jednat o jakousi kostru, podle
které se hlavni vedouci dne, potazmo cely tabor fidi. V pribéhu let ¢asto dochazi k jeho

zdokonalovani, aby tabor fungoval co nejplynuleji.

2. Hlavni povinnostt HVD

e Rizeni se ¢asovym harmonogramem,

e fizeni vecerni schiize vedeni k nasledujicimu dni,
e prabéh jednotlivych programt,

e feSeni piipadnych komplikaci,

e pridélovani ukoli ostatnim ¢lentim vedent,

e komunikace s kuchyni,

e pichled o ¢lenech vedeni.

3. Vybér HVD

HVD je vzdy vybiran den pfedem ¢leny vedeni. Kazdy z instruktori by mél byt HVD alespon
rodicovskych vikendech, je zapotiebi vybrat zkuseného ¢lena vedeni, ktery bude schopen celit
CastéjSim vypjatym situacim. Zaroven je tieba brat ohled na to, jestli dany ¢len vedeni nema
nasledujici den na starost ¢ast programu, diky které by se nebyl schopen vénovat ¢innosti

HVD a ktera by mohla potencialné ohrozit plynuly a bezproblémovy pribéh dne.

4. Bézny den z pohledu HVD

Prvni ¢innosti hlavniho vedouciho dne je predsedani schiize vedenti, ktera se kona vzdy vecer
pfed dnem, ktery byl danému ¢lovéku svéten. Na této schlizi se rozdéluji povinnosti a role na
dalsi den ¢lentim vedeni. Resi se, kdo ma na starosti jaky program, kdo se programi Gi¢astni a
jestli vyvstaly néjaké dodatecné problémy, které je tfeba nasledujici den vytesit. Dulezitou
Casti schlize je 1 uprava naplanovaného programu na zékladé pocasi. U nés v oddile jsme

minuly rok nové zavedli takzvany OKOP (okénko koordinatora péce), pii kterém se vzdy fesi
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mozné stiznosti a navrhy na zlepSeni konkrétnich problému, které mohou déti trapit. HVD by
m¢él dohlédnout na vécny a plynuly pribéh schiize tak, aby byla co nejkratsi. M¢l by také
zabranit zbyte¢nému odbihani od tématu. Po schiizi by mél jit co nejdiive spat, aby byl

dalsiho rana svézi.

HVD vstava spolecné se sluzbou. Rano dohlizi na ptipravu snidan¢, myti zbylého nadobi
Z minulého dne a v§eobecné piipravy tabora na nasledujici den. V piipadé€, Ze sluzba nestiha
vSechny jeji povinnosti, musi HVD tento problém vyfesit napiiklad tim, Ze ji pomtiZe, nebo

povola pomocnou sluzbu.

Po piipravé snidan¢ a celého tabora, musi HVD vést budicek a rozcvicku. Mezi jeho
povinnosti patii také vydavani snidan€, urceni vlajkové ety a vedeni ranniho a ve€erniho

slavnostniho néstupu.

Po rannim néstupu nasleduje dopoledni program. Pfi ném HVD dohlizi na program a
komunikuje s ¢leny vedeni, kteii ho maji na starosti a kuchyni. Cas ob&da vieobecné patii
mezi nejnaroénéjsi ¢asti dne, béhem kterych nejcastéji dochazi k odchyleni od ptivodniho

casového harmonogramu.

Po obéd¢ nasleduje odpoledni klid, béhem kterého sluzba myje pod dohledem HVD nadobi.
Moznym zpiisobem, jak se zbavit zpozdéni, které vzniklo v pribéhu dopoledniho programu,
je pfiméfené zkraceni odpoledniho klidu. Po ném nasleduje prvni odpoledni program, béhem
kterého HVD fesi ptipravu svaciny. Tato ¢ast dne se fadi mezi ty poklidnéjsi. Pokud je na celé
odpoledne naplanovana jedna dlouha hra, je dobré vydej svaciny zakomponovat do této hry —

napt. vydej jidla za splnéni ukolu na stanovisti, aby se uSetfil Cas.

Dalsi ¢asti béZzného taborového dne je druhy odpoledni program. Béhem néj probiha piiprava
vecete, kdy opét HVD priibéZzné komunikuje s kuchyni a ¢leny vedenti, ktefi se staraji o

program.

Poté pfichazi ¢as na kazdodenni vecerni rutinu, tedy na vecefi, vecerni nastup, behem kterého
je hlavnim vedoucim dne ptecten denni rozkaz nasledujiciho dne. V dennim rozkazu je také
zminén ¢lovek, ktery bude dalsi den zastavat roli hlavniho vedouciho dne. Dale je feceno, kdo
ma té noci hlidky a sluzbu. Pii sestavovani denniho rozkazu musi HVD komunikovat s lidmi,
ktefi maji na starost celotdborovy harmonogram a kteti mu sdéli body denniho programu.

Informace o hlidkach sdé€luje instruktor, ktery je ma na starosti.



Dalsi casti ve€erni rutiny je veCerni program, ktery zpravidla zahrnuje zpév, tanec, hrani
deskovych her, ¢i myti. Poté HVD vyhlasi ptipravu na vecerku, béhem které probiha vecerni
hygiena a pfed¢itani vecernicku. Po ném je vyhlasena vecerka. Posledni povinnosti hlavniho

vedouciho dne je probuzeni prvni no¢ni hlidky.

5. Na co si dat pozor V pribéhu dne

Mezi programy Vv prub¢hu dne muze dochazet k jistym problémtm. Mezi né se také fadi Casta
zpozdéni oproti Easovému harmonogramu, ktery je pfedem stanoven. Ulohou hlavniho
vedouciho dne nemusi byt nezbytné vyvarovani se téchto zpozdeéni, ale primarné by se s nimi

m¢l nalezité vyporadat.

5.1. Neocekavana udalost
Jednou z komplikaci mize byt vyvstani neocekavané udalosti, napiiklad nahlé zmény pocasi,
kterd znemozni pritbéh programu. V ptipadé, kdy je napladnovanéd venkovni hra nebo jakédkoliv
venkovni ¢innost, kterou by bylo za takovych okolnosti nemozné uskutecnit, je nutné tuto
situaci patfi¢né fesit. Hlavni vedouci dne by mél umét improvizovat a zajistit program, ktery
je mozné provést i za Spatného pocasi. To v§ak neznamend, Ze by ho na tikor svych povinnosti
m¢él zacit sam vést. Daleko uZzitecnéjsi je, kdyz najde ¢lena vedeni, ktery v dany okamzik
nema zadné povinnosti a povéri ho, aby dany program zorganizoval. VSeobecné plati, ze by

HVD m¢l mit piehled o ostatnich ¢lenech vedeni, kde se nachazi a kdy maji jaké povinnosti.

5.2. Zména délky programu
Obcas se také stane, Ze se néktery program protdhne, nebo naopak zkrati. V ptipade
prodlouzeni je nejleps§im zptisobem postupovat tak, jako v piipadé¢ prodlevy kuchyné. Pti
nedostate¢né délce programu je vhodné povétit ostatni Cleny vedeni, aby déti zabavili do
okamziku dal$iho programu. Mezi vhodné zplisoby zabaveni patii venkovni hry, koupani,
plnéni piijimacky, prochazka ¢i taborové prace. V prubéhu dne by se hlavni vedouci dne mél

vyvarovat prodlev, béhem kterych nemaji déti co délat.

5.3. Naro¢né dny
ptijezd rodict pfi rodiCovském vikendu, je dobré mit pribeh dne predem dobie promyslen.
Nicméné je prakticky nemozné se fidit Casovym harmonogramem, proto by m¢l HVD
zachovat klid a postupovat podle svého nejlepSiho uvazeni a nebat si fici 1 pomoc od

ostatnich.



5.4. Nepiehlcovani ostatnich
Neékteii méné zkuseni instruktofi roli hlavniho vedouciho dne berou jako povinnost byt
neustale v centru tabora a sledovat kazdy pohyb. Misto aby sami dohliZeli na program, sedi
V jidelné a vysilaji ostatni instruktory jako posly k jednotlivym programum. Tento pfistup je
zbyte¢ny, je nutné zachovat klid a nepiehlcovat ostatni ¢leny vedeni tkoly. Pokud néjaka

¢innost nebrani HVD v jeho fizeni tdbora, neni diivod, pro€ by se ji nemé¢l ujmout.

5.5. Myti
Néro¢na situace mize také vyvstat, kdyz je na vecerni program naplanovano myti. V takovém
piipadé by mél byt na vecerni schlizi stanoven ¢lovek, ktery bude topit pod kotlem a ptipravi
umyvarny do stavu, aby se v nich dala provést ocista tabora. V nasem piipadé topeni a
pfiprava umyvaren vétSinou jednomu ¢lovéku zabere cely druhy odpoledni program a ¢ast
vecerniho. Kdyz je umyvarna ptipravena na ptichod déti, mély by byti rozdéleny do skupinek
cca po 7-10, aby jich v jednu chvili nebylo v umyvarné pfilis. Poté jsou stanoveni dva ¢lenové
vedeni — od kazdého pohlavi jeden, ktefi déti pfi myti kontroluji a dohlizi na n¢€, aby se jim
nic na kluzkych povrsich nestalo. V nasem tébofisti je jen omezeny objem vody, pokud voda
dojde, je zapotiebi zajistit jeji dopumpovani. Az v okamziku, kdy jsou vSechny déti umyty

ptichdzi €as na myti vedeni, aby bylo jisté, Ze pro vSechny déti vystaci voda.

Zaveér

Na zavér bych chtél podotknout, ze tato prace vychédzi zejména z mych osobnich zkusenosti
na détskych taborech v oddile ROJ a vétSina faktickych informaci, které uvadim se daji
aplikovat na naSe tabofisté ve VICi jdme. Nicméné rady a tipy, jak zvladat vedeni dne a
organizaci tabora, se daji aplikovat pro jakykoliv détsky tdbor na podobné bazi, jako je ten
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nas.

Vé&fim, Ze ma prace pomize mlad$im ¢lenim vedeni, ktefi mohou byt z ptivalu povinnosti a

informaci zmateni, aby pro né role hlavniho vedouciho dne byla méné naro¢na a stresujici.
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